Советы выпускникам по выбору профессии!
В мире существует более 50 тысяч профессий. Как найти среди них свою? Сколько из них мы себе более или менее представляем? На что ориентироваться? На вопрос: “Кем ты хочешь стать после школы?” – старшеклассники не всегда могут ответить. А между тем проблема выбора профессии очень серьёзна. Особенно сегодня, когда наше общество вступило в рыночные отношения. От человека всё в большей степени требуются высокий профессионализм, готовность быстро приспосабливаться к новым явлениям общественной и экономической жизни. Резко возрастает интенсивность труда, требующая повышенной выносливости. Что же нужно для того, чтобы правильно сделать свой профессиональный выбор? Чтобы выбрать своё дело не методом “тыка”, а разумно, нужно для начала разобраться в своих собственных, говоря психологическим языком, установках. Во многих странах пытались и пытаются создать классификацию профессий. В нашей стране принято пользоваться классификацией профессора Е. А. Климова. Он делит все профессии на 5 основных типов: человек-природа, человек-техника, человек-человек, человек-знаковая система, человек-художественный образ.
Каждому выпускнику предстоит решить вопросы, определяющие его дальнейший жизненный путь: продолжить ли образование и где; пойти ли работать и куда?
Три условия выбора профессии:
ХОЧУ – профессиональные склонности и интересы.
МОГУ – состояние здоровья, профессиональная квалификация, профессиональные способности.
НАДО – спрос на рынке труда и возможности трудоустройства.
В том случае, если Вы сумеете совместить «хочу», «могу» и «надо», то Ваш профессиональный выбор будет удачным. Иными словами, Ваша задача заключается в том, чтобы найти профессию, которая:
· Интересна и привлекательна для Вас;
· Соответствует Вашим способностям;
· Пользуется спросом на рынке труда.

ЧТО ВЫ ДОЛЖНЫ ЗНАТЬ О ВЫБРАННОЙ ВАМИ ПРОФЕССИИ?

1.     Какое значение имеет данная профессия для общества?
2.     Какой труд – автоматизированный, механизированный или ручной в ней используется?
3.     Назовите объект труда, конечный результат работы.
4.     Условия работы, режим труда.
5.     Примерная заработная плата специалистов данной профессии.
6.     Предполагает ли данная профессия интенсивное общение с людьми?
7.     Существуют ли к данной профессии медицинские противопоказания?
8.     Какими личными качествами должен обладать представитель данной профессии?
9.      Где можно её получить?



1.     Новогодняя ночь для тебя – лучшее время, чтобы:
а) выспаться; 
б) посмотреть телевизор вместе с семьёй;
в) оказаться в кругу друзей.
2.     Из трёх подарков ты предпочёл бы:
а) удочку, набор для вышивания, книгу;
б) коньки, лыжи, велосипед;
в) турпутёвку или билет на интересное представление.
3.     Отправляться в путешествие лучше всего:
а) в одиночку;
б) с семьёй или друзьями;
в) с незнакомой группой, чтобы была возможность обрести новых друзей.
4.     Если бы ты оказался в одиночестве на острове или в лесу, то:
а) почувствовал бы полную свободу;
б) занялся бы поиском выхода или каким-нибудь делом;
в) ощутил бы тоску, неприкаянность, страх.
5.     В своё свободное время ты любишь:
а) читать, посещать библиотеку, шахматную секцию, зоопарк, лес, ловить рыбу, мечтать;
б) рисовать, заниматься спортом, музыкой, шитьём или вязанием, разговаривать по телефону, смотреть телевизор;
в) заниматься спортом, танцами, играть в ансамбле, петь в хоре, участвовать в спектаклях и концертах, проводить время с друзьями.





Подсчитайте количество набранных баллов: 
за ответ “а” – 1 балл, 
“б” – 2 балла,
 “в” – 3 балла.

Если вы набрали от 5 до 8 баллов – советуем подумать о профессии, где вам не придётся общаться с большим числом людей (продавец, учитель, журналист или психолог в данном случае не очень подходят). Зато исследовательская деятельность или работа в охотхозяйстве, лесничестве, зверопитомнике, специальность программиста, слесаря и токаря, профессия бухгалтера, оператора ЭВМ вполне будут приемлемы для вас, поскольку ваши ответы показывают, что вы цените тишину, покой, не любите шумных, незнакомых компаний.
Если вы набрали от 9 до 12 очков, то считайте – вам крупно повезло. Вы относитесь к людям, которым не страшно одиночество и которые прекрасно чувствуют себя в любой компании. Вы не боитесь новых знакомств и спокойно обходитесь без общения длительное время. Выбор профессий здесь практически не ограничен!
Ну а если в вашем активе от 13 до15 очков, снова задумайтесь над выбором: стоит ли вам человеку общительному, легко вступающему в контакт, отказываться от возможности иметь интересную профессию менеджера, агента по рекламе, коммерческого директора, продавца, диллера, учителя, брокера или тренера? В вас огромный потенциал энергии и сил, которых хватит для работы с большой аудиторией и коллективом коллег. Вам будет тесно в маленькой лаборатории или у конвейера, охотничьем хозяйстве или мастерской.
                        
Консультации по выбору профессии, а также дополнительную информацию о возможностях профессионального обучения можно получить у профконсультантов управления по труду, занятости и социальной защите Могилёвского горисполкома по адресу:
г. Могилев, ул. Пионерская, 18 каб. 301   тел. 22 – 19 – 63



