Инструкция обучения учащихся ГУО «СШ№37 г.Могилёва» по
мерам безопасности в школе

Обязанности обучающихся по соблюдению мер безопасности в учреждении образования

1.Обучающиеся обязаны соблюдать установленные в учреждении образования следующие правила безопасности:

1.1."Правила пожарной безопасности для обучающихся в учреждении образования";

1.2."Правила электробезопасности для обучающихся в учреждении образования";

1.3."Правила общей безопасности для обучающихся в учреждении образования";
1.4."Правила санитарно-гигиенических требований для обучающихся в учреждении образования";

1.5инструкции по правилам и мерам безопасности для обучающихся, установленные в соответствующих учебных кабинетах.

2.Обучающиеся учреждения образования с 1 по 11 классы обязаны выполнять все
проводимые с ними инструктажи по правилам и мерам безопасности (устные или с
оформлением в соответствующих журналах) при проведении учебных занятий, классных, школьных и внешкольных мероприятий.

3.Обучающиеся обязаны не допускать случаев умышленной порчи средств пожаротушения (огнетушители, пожарные краны', пожарная сигнализация), поэтажных планов эвакуации на случай возникновения пожара, указательных знаков, информационного щита по мерам безопасности, уголков безопасности.

4.Обучающимся 10-11 классов разрешается, если в этом есть целесообразность, отсутствует прямая опасность для их здоровья и жизни, а также имеется уверенность в правильном применении средств пожаротушения, применять для тушения возгорания, пожара огнетушители, пожарные краны, подручные средства пожаротушения (воду, песок и т.д.).

5.Обучающиеся в случае обнаружения нарушений требований инструкций по правилам безопасности обязаны поставить об этом в известность классных руководителей, учителей, администрацию учреждения образования, а в случаях чрезвычайных ситуаций ставить в известность о случившемся непосредственно соответствующие специальные службы по следующим телефонам:

1-01 — пожарно-аварийно-спасательная служба (подразделение МЧС города);

1-02—милиция;

1-03 — скорая медицинская помощь;

— санитарно-эпидемиологическая станция;

25-73-96 — штаб гражданской обороны города;

22-33-33 — дежурный горисполкома.

6. Обучающиеся в случае возникновения чрезвычайных ситуаций в учреждении образования (пожар, взрыв, обвал здания, террористический акт и т.п.) обязаны выполнять указания учителей, руководителей подразделений специальных служб, а также проявлять разумную инициативу по спасению своей жизни и здоровья, а также жизни и здоровья других обучающихся, для чего им разрешается взламывать двери, разбивать стёкла окон, использовать для спасения любое имущество учреждения образования (мебель, шторы и т.п.)
Правила пожарной безопасности для обучающихся.
1. В учреждении образования обучающимся запрещается:

1.1.курить во всех помещениях;

1.2.зажигать спички, зажигалки;
1 3. приносить с собой:
-. пиротехнические изделия (петарды, ракеты, бенгальские огни, хлопушки и т.п.); 
-.легковоспламеняющиеся жидкости;
 -свечи;

- взрывчатые вещества;

-электронагревательные приборы промышленного или самодельного изготовления (электропаяльники, электровыжигатели, электроплитки, электрокипятильники, электрообогреватели и т.д.)

1.4.обёртывать электролампы освещения бумагой, пластиком, тканью и другими горючими материалами;

1.5.загромождать проходы, коридоры, лестничные марши, основные и запасные выходы какими-либо предметами.

1.6. закрывать на замок во время проведения занятий двери классов, кабинетов, коридоров, входные двери учреждения образования.

2. При эксплуатации электроприборов, имеющихся в учреждении образования и питающихся  напряжением 220 В, учащимся запрещается:

2.1.перегружать электросеть, то есть включать в одну электророзетку непосредственно, или через электротройники, электроудлинители, электроприборы, суммарная потребляемая мощность которых превышает 1100 Вт;

2.2.оставлять без присмотра включенные в электросеть любые электроприборы,
2.3.пользоваться поврежденными, неисправными электроприборами, электровилками, электророзетками, электроудлинителями, электротройниками и т.д.;

2.4.эксплуатировать электропровода с повреждённой электроизоляцией и с неизолированными участками;
2.5.связывать, скручивать электропроводку или электроудлинители, использовать электровыключатели,  электророзетки для подвешивания различных предметов;
2.6.снимать плафоны с электросветильников;
2.7.ремонтировать электроприборы;
2.8.проводить замену электропредохранителей, электростартеров, электроплафонов, электроламп, электросветильников.

2.9.просматривать телевизор во время грозы. В случае  грозы все наружные  антенны 
телевизоров имеющиеся в учреждении образования, должны быть отключены от телевизоров, а сами телевизоры  должны  быть отключены из электросети.

Правила электробезопасности для обучающихся.
1.В учреждении образования обучающимся запрещается:

1.1.приносить в учреждение образования любые электроприборы, питающиеся напряжением 220 В, без согласования с электриком;

1.2.приносить электрошокеры , без согласования с администрацией учреждении образования;

1.3.вбивать гвозди, просверливать отверстия в стенах, где имеется скрытая (внутренняя) электропроводка;

1.4.повреждать электропроводку, электровыключатели, электророзетки, электросветильники и другие электроприборы, имеющиеся в помещениях учреждения образования;

1.5.вставлять в электророзетки неисправные электроприборы, любые посторонние предметы;

использовать огнетушители типа ОХП-10 для тушения электроаппаратуры, находящейся под напряжением 220 В и выше;

снимать, чистить и устанавливать электролампы, электросветильники, электростартеры, электропредохранители;

ремонтировать электропроводку, электровыключатели, электророзетки, электросветильники, электро-аппаратуру (телевизоры, аудио-, видеомагнитофоны и т.д.), имеющиеся в учреждении образования.

2.При эксплуатации электроаппаратуры, имеющейся в учреждении образования и питающейся напряжением 220 В и выше обучающимся запрещается:

2.1.баловаться с включённой в электросеть электроаппаратурой;

2.2.эксплуатировать электроаппаратуру в неисправном и повреждённом состоянии (повреждена электроизоляция сетевого электрошнура, разбита электровилка, имеется запах гари, поломан корпус в электроаппаратуре, электроаппарат «бьёт» электротоком);

2.3.перегружать электросеть, то есть включать в одну электророзетку непосредственно или через электротройники, электроудлинители, электроприборы, общая суммарная потребляемая мощность которых превышает 1100 Вт.

2.4.эксплуатировать электроаппаратуру ближе 2-х метров от заземлённых металлических частей (батарей и труб центрального отопления, водопровода, канализации и т.д.);

2.5.эксплуатировать электроаппаратуру, стоя на электропроводящем полу (металлическом, бетонном, мокром и т.п.);

2.6.ставить на электроаппаратуру посуду с жидкостью (вазы с цветами, стаканы с водой и т.п.);

2.7.прикасаться мокрыми руками или влажной ветошью к находящейся под напряжением электроаппаратуре при удалении пыли;

2.8.переносить электроаппаратуру, включённую в электросеть;

2.9.повреждать электроизоляцию электропровода сетевого электрошнура и электровилку электроаппаратуры;
2.10.тянуть за электропровод (электрошнур электроприбора) при отсоединении электровилки из электророзетки;
2.11.наполнять водой из водопроводной системы электронагревательные приборы (электрочайники, электросамовары и т.п.), включённые в электросеть;
2.12.обучающимся начальной школы эксплуатировать электроаппаратуру 
(включать, выключать телевизоры, аудио-, видеомагнитофоны, электрочайники,  электроудлинители и т.п.);
2.13.обучающимся базовой и средней школ самостоятельно эксплуатировать
электроаппаратуру (включать, выключать телевизоры, аудио-, видеомагнитофоны, электрочайники, электроудлинители и т.п.) в отсутствие учителя, классного руководителя;

2.14.эксплуатировать электроаппаратуру вне учреждения образования (на пришкольном участке, на спортивной площадке и т.п.).

Правила обшей безопасности для обучающихся
В учреждении образования обучающимся запрещается:

1.приходить в учреждение образования во внеурочное время без сопровождения учителей, классных руководителей, тренеров:

2.приводить в учреждение образования посторонних лиц;

приходить в учреждение образования под воздействием алкогольных, наркотических, психотропных и токсических веществ;

употреблять  в  учреждении  образования  алкогольные,  наркотические,  психотропные  и  токсические вещества;
5.приносить в учреждение образования:

5.1.алкогольные, наркотические, психотропные и токсические вещества;

5.2.взрывчатые вещества;

5.3.взрывные устройства;

5.4.огнестрельное оружие, промышленного или самодельного изготовления;

5.5.самодельные и промышленного изготовления детские игрушки и приспособления, представляющие
опасность при использовании их в детском коллективе, и в том числе:

-игрушки, приспособления, в конструкции которых имеются опасные элементы динамики: пистолеты, автоматы и т.д., стреляющие пластмассовыми, резиновыми и т.д. пулями; трубки, стреляющие пожёванной бумагой, горохом и т.д.

-игрушки, приспособления, в конструкции которых имеются острые элементы (ножи, кинжалы, сабли, шпаги и т.д.)
5.6.электрошокеры, без согласования с администрацией учреждения образования;

5.7.пиротехнические изделия (петарды, ракеты, бенгальские огни, хлопушки и т.п.);

5.8.ножи и другие предметы с острым и режущим лезвием;

6.наносить друг другу какие-либо телесные повреждения. В связи с этим запрещается:
6.1. толкать друг друга, особенно возле ученических столов, стульев; батарей центрального отопления; окон; на лестничных ступеньках и площадках и т.п.;
6.2.подставлять друг другу подножки, особенно возле ученических столов, стульев; батарей центрального отопления; окон; на лестничных ступеньках и площадках и т.п.,

6.3.размахивать перед лицом друг друга какими-либо предметами, особенно авторучками, линейками, указками, циркулями и т.п.;

6.4.бросать друг в друга какими либо предметами, особенно мелом, авторучками, линейками, указками, циркулями и т.п.;

6.5.стрелять друг в друга из самодельных или промышленного изготовления игрушек или приспособлений;

6.6.выяснять друг с другом отношения с помощью физической силы (драться), особенно с использованием каких-либо предметов (указки, линейки и т.п.).

7.подниматься на крышу здания учреждения образования;

8.спускаться в подвальные помещения учреждения образования, без сопровождения учителей, классных руководителей или технического персонала;

9.бегать по коридорам учреждения образования, особенно после влажной уборки;

10.спускаться и подниматься по ступенькам лестниц бегом, перепрыгивая через несколько ступенек;

11.перевешиваться через перила лестниц, а также спускаться по ним, сидя наверху;

12.садиться, становиться ногами на подоконники закрытых или открытых окон;

13.открывать самостоятельно, без помощи взрослых, фрамуги и окна в учреждении образования;

14.перевешиваться через подоконники открытых окон;

15.складировать ученические столы и стулья, ставя их один на другой, на высоту свыше 1,5 метра;

16.подниматься на высоту более чем высота одного ученического стула (50-60 см);

17.проводить крупный ремонт мебели, учебных классов и кабинетов (остекление окон, покраска окон, покраска и побелка потолка и т.п.);

18.мыть оконные стёкла и плафоны электросветильников;

19.любая работа с ядохимикатами;

20.баловаться, повреждать, приводить в действие без необходимости огнетушители, особенно огнетушители типа ОХП - 10;

21.переносить тяжести свыше предельно допустимых норм, согласно следующей таблицы:

	Возраст
(в годах)
	12
	13
	14
	15
	16
	17

	пол
	юноши
	Девуш

ки
	юноши
	девуш-
	юноши
	девуш-
	юноши
	девуш-
	юноши
	девуш-
	юноши
	девуш-

	
	
	
	
	ки
	
	ки
	
	ки
	
	ки
	
	ки
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22.самовольно покидать учреждение образование и пришкольную территорию во время проведения учебно-воспитательного процесса;

23.приводить в учреждение образования своих или чужих домашних, а также бродячих животных;

24.контактировать с домашними, бродячими животными при нахождении их в помещениях учреждения образования или на пришкольной территории.

25.приносить в учреждение образования:

25.1.ядовитые, едкие, зловонные вещества (кислоты, щелочи, ртуть и тд.) и предметы их содержащие;

25.2.газовые баллончики;
25.3баллончики с различными аэрозолями (бытовой химии, парфюмерии и т.п.).

